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Towal:

Ja jestem drogg, prawda i Zyciem

OSADZENTE W 2YCTU

W czasie, gdy powstato nastepujace rozwazanie, Matka Maria Teresa borykata sie z ciezkg
chorobg i bardzo cierpiata. Jednoczesnie zajeta byta — i to w zasadzie juz od dtuzszego
czasu - budowg hospicjum, aby ,obtoznie chorym ludziom pokazac inng droge, anizeli
droge eutanazji”.

Lekata sie jednak, ze podobne placowki mogtyby kiedys stac sie miejscem, gdzie na ludziach
wykonywana bedzie eutanazja.

Z tego tez powodu przyktadata wielkg wage do tego, aby jej hospicjum
wyraznie odzwierciedlato chrzescijanski sposob postrzegania Boga i
cztowieka, gdzie jasne jest, ze nie cztowiek lecz Bog jest wtadcg nad
ludzkim zyciem i $miercia.

Dzieki niej powstato zatem trzecie na terenie Niemiec hospicjum dla
umierajgcych. Pierwsze powstato w Halle nad rzekg Saale, drugie w
Aachen, a trzecie wtasnie w Mechernich.

ks. Karl-Heinz Haus, Przeor Generalny
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,Gdy bol stanie sie nie do wytrzymania, gdy nie bedzie nadziei na wyzdrowienie, gdy
stane sie kalekg i nie beda juz zdoIny do niczego, wtedy prosze, aby zakonczy¢ moje
zycie przez podanie odpowiedniego leku”. To wypowiedz obtoznie chorego cztowieka.

Jesli dobrze zrozumiatam powyzsze zdanie, to nie ma watpliwosci co do koniecznosci
powstania placowki, ktdra w procesie umierania stara sie pomdc cztowiekowi w obraniu
innej drogi niz drogi ku eutanaz;ji.

Od dawna juz zastanawiam sie nad pytaniem, jak mogto do tego dojs¢. Wglad w
absolutng dobro¢ Boga, rowniez w tej kwestii, umozliwia spotkanie z Bogiem - i w tym
punkcie zapraszam Was, abyscie podazali za mna. Musicie zrozumie¢, ze w tasce
poznania, w ktorg zostatam przyjeta, silnie widoczne jest rowniez poznanie witasne;
grzesznosci. Wielu ludzi postrzega w dobroci Bozej jedynie to, co koi ich troski. Mito§¢
pojmowana jest tak, jakby nie byta czyms absolutnym, jakby byta pozwoleniem na
niewiare lub przechodzita obojetnie koto krzyza.

Zupetnie inaczej jednak wyglada to, gdy tajemnice te rozwazamy w obliczu osobistego
przyznania sie do winy. Gdy rozwazam jg w moim przypadku, jest ona ponizeniem Syna
Bozego, ktory zrzekt sie Swojej boskosci i oddat siebie tak dalece, ze zjednoczyt sie ze
mna. Konsekwencjg zjednoczenia z Bogiem jest gteboki wglad w te mitoS¢ oraz dogtebne
zrozumienie odrzucenia sie tejze mitosci az po gorzka rzeczywistos¢ oporu.

Widoczne jest, jak lekkomysinie obchodzimy sie z zyciem, ktore jest wtasnoscig Boga.
Droga do celu, po ktorej pielgrzymujemy, jest dla kazdego cztowieka inna, jednak zawsze
dla niego przeznaczona i wytyczona. Moja droga jest drogq stuzby. Bog uczynit mnie
Swoim narzedziem. Jego prosba byta faska, ktora kierowata wypowiedzianym przez mnie
Tak i moim powotaniem. Najpierw musiatam poznac krzyz i doSwiadczy¢ jego gorzkosci.
Musiatam pozna¢ mitosierdzie Boze wobec mnie, aby moja wola stafa sie mitoscia. Moja
droga jest drogg zrozpaczonej ciemnosci, przez ktorg ptynie Swiatto mitosierdzia. Moja
droga zna jedynie blokady, ktére czasem wymuszajg na mnie pytanie: Czy trudy te majg
jeszcze sens?

Celem jest zycie wieczne, wieczne bez blokad i cierpieri. Tam czeka na nas zbawienie.
Zbawienie jest catkowitym wybawieniem. Zbawienie jest spojeniem z Tym, ktory w Swoje;
niewyobrazalnej mitosci i przepetniony pokorg okazat sie Jedynym, ktorego na tym



Swiecie mam mitowac. Na mojej drodze doswiadczam cierpien stabego zdrowia i walki

z pytaniem ,Dlaczego’. A jednak — zycie czeka na mnie — tam, gdzie nietolerowana jest
jakakolwiek nieczysto$¢. Juz tutaj musze walczy¢ z nieczystoscig, a Bog spieszy mi z
pomocg, dopuszczajac do cierpien, dzieki ktorym moje spojrzenie skierowuje sie w strone
krzyza. Bezsensowne staje sie to tylko wtedy, gdy nie chce przyjac krzyza i nie biore
sobie do serca zbawiennych stow Boga na temat mojej winy: ,Ojcze, przebacz jej, bo nie
widziata, co czyni”.

Nie wolno mi zyczy¢ sobie konca lub prosic¢ innych, aby mnie wybawili. Przeznaczenie
Boze jest indywidualng droga, ktdra wywodzi sie z mitosci i Bozej dobroci. Wszystko jest
przeciez nakierowane ku zbawieniu i kazdy przystanek na mojej drodze utwierdzany jest
w tasce, aby dojs¢ do celu. Ma to decydujac znaczenie, aby wtasnie w tej kwestii, ktora
tak bardzo dominuje dzisiejsze czasy, znalez¢ odpowiedz oraz decydujaco wptywac

na to zagadnienie. Z uwagq Sledze rozwoj sprawy, ktora urzeczywistnia sie w kazdym
rozwazaniu.

Jakie sg decydujace zagadnienia i w jaki sposob mozna przeciwdziata¢ zwatpieniu?
Decydujace jest, abySmy postrzegali, ze Zycie nie nalezy do nas i ze nie mozemy tego
dokonac. Nalezy ono do Boga i jedynie On moze je zakonczyc.

W moim rozwazaniu dokonatam poréwnania, dzieki ktéremu kazdy moze zrozumiec,
dlaczego zadna eutanazja, zadne samobojstwo nie moze by¢ usprawiedliwieniem. Jesli
posiadasz dom i jestes jego wiasciciele, wtedy na pewno bronitbys sie, jesli kto$ chciat go
spali€.

Decyzja, aby znosic cierpienia, podjeta zostaje w chwili spotkania z krzyzem Chrystusa.
Zadumane spojrzenie, pytanie ,dlaczego?”, wejscie w zycie, ktére z mojego powodu
zaznato tak wielkiego upokorzenia, przyznanie sie do wiasnej winy i wizja Jego
mitosierdzia wystarczytyby, aby nikt wiecej nie myslat, ze
nasze cierpienia nie sq Swiadectwem mitosci Boga lub ze
nasze zycie nie ma sensu, gdy jest jedng wielkg drogg
cierpienia.

Nie zdajecie sobie sprawy, jak bardzo zycze sobie, aby
rozwazanie to stato sie dla Was doswiadczeniem. Nie
znajduje dla tego odpowiednich stéw. Bodg sam objawia
mojej duszy sprzeczno$ci naszego zycia, w ktorym

w kazdej minucie mijamy obojetnie Jego dobro€. Z
niecierpliwoscig pragne okazac¢ swoim zyciem prawde.
Jednak moja stabo$¢ przeszkadza mi w prowadzeniu zycia
wedtug zdobytej wiedzy.




ja zgtebi¢. Naszym czasom brakuje zaufania, ze nasze zycie dazy ku celowi, gdzie nie
istniejg cierpienia i troski oraz ze kazda minuta naszego zycia ma dla Boga niesamowitg
warto$¢, gdyz stuzy Jego chwale i zbawieniu — bedac $wiadectwem Jego mitosierdzia. | o
ile wieksza bytaby jego warto$¢, gdybysmy ubogacili je o te wiasnie intencje. Dobros¢ jest
zawsze silniejsza.

I I Najwazniejsze jest dla nas, aby$my na nowo nauczyli sie mie¢ nadzieje i potrafili znow

Ozdobg Chrystusa byta Jego tagodnos$¢, Jego cierpliwo$¢ i oddanie. Odznaczato Go
Jego cztowieczenstwo, bedace w petnej harmonii z Bogiem i ktdre w petni sie spetnito. |
to, co okazywat w petnym Swietle, to objawienie Boze, w ktorym z absolutng pewnoscig
juz teraz mozemy rozkoszowac sie obietnicg zycia wiecznego. Czyz zatem pasuje tu
jeszcze nasze myslenie o eutanazji badz samobojstwie, gdy mitos¢ nakierowuje nas ku
tagodnosci i oddaniu?

Bdg zastuguje na to, abySmy Go mitowali. A mito$¢ te mozemy poswiadczy¢, gdy
wstgpimy na przeznaczong nam droge, kroczac nig ku chwale Boze;j.

W przykazaniu mitosci spetnione zostaje objawienie Ducha sw. Dziekuje Bogu, ze wybrat
mnie, abym udzielita mu na to odpowiedzi.

Byt prawdy,
w ktorg spogladam.
Trafiona taska, spogladam na $wiat,

w ktorym tak wiele sprzecznosci spowija prawde w ciemnosc.
Objawienie Twojej dobro$ci przewyzsza mojg wiedze.
Wzruszenie rozjasnia wizje,
ktora kaze czci¢ mi Twojg mitosc.

Granica rozsadku przewyzsza przestrzen,

w ktorej wystawiam na probe Twojg mitoSc.
Wznosze sig, wnikam i wymierzam dzisiejsze czasy
oraz site ich grzechu.

Twoja obecnosc¢ staje sie coraz bardziej odczuwalna
| pozwala mi wnikng¢ w Twojg mitosc¢,
nie, pozwala mi wrecz odczuc te mitosc,
ktora mitosiernie sptyneta na ciezar moich grzechow.
O, jak bardzo wolno$¢ mojej woli
staje sie konsekwencjg postuszenstwa,
aby sprawy, Swiat, mitos¢
i zycie nie postrzegac jako czego$ oczywistego.
Jakze serce moje obdarowane zostaje petnia,
zmuszone, aby nic juz nie zatrzymac dla siebie,
lecz jedynie obdarzac to,



CO W Spojeniu mitoSci
stuzyto zwalczeniu oporu.

JakZe dusza moja przepetniona zostaje wdziecznoscig,
aby rozpoznac w niej zbawienie,
uwolnienie od wtasnego Ja.
| jakZe ze spotkania z mitoscig
powstaje pokora,
czynigc wszelkie stworzenie bratem i siostrg -
pokora, ktora szanuje zycie,

w ktorym objawia sie mito$¢ Stworzyciela
| jakze prowadzi ku pojednaniu.
Uniwersalne czlowieczenstwo przyczynia sie, aby panowat pokdj i szczescie.
| jakze mitosierdzie staje sie postuszeristwem i oddaniem,
Przytaknieciem zycia, cierpieni i Smierci
oraz mozolnym krokiem
do wspélnoty z Chrystusem,

a wrecz do delikatnego zetkniecia sie z wolnoscia.
O, dobro¢ Boza,
jej dany jest Fiat,
aby udzielona zostata odpowiedz na mitosierdzie
| ofiarowana zostata taska,
aby spetniata sie Jego wola,
nawet w walce o nasze zycie.

On jest prawda,
ktéra objawia sie w czasach sprzecznosci
jako niewatpliwa sita.

On jest drogg,

Zbawicielem, kt6ry nas wybawia.

On jest zyciem,
ktére moze decydowac,
aby powota¢ je ponownie do Siebie,
aby Go czci¢
za Jego mitos¢
i to na wieki. Amen

Matka Maria Teresa, ,Die Passion der Liebe — Ursache — Konsequenz — Intention (,Pasja mitoci — Powody —
Konsekwencje — Intencje”), wyd. Pattioch 1989, s. 68



| OMMENTARZ

Matki Przetozonej Generalnej Marii Goretti Kabakaali, DST

Po pierwsze Jezus sam okresla sie mianem ,Jedynej Drogi” i wart jest tego, aby kroczy¢
Jego $ladami, gdyz poprzez Niego docieramy do Ojca. Jedynie w Nim znalezé mozemy
zbawienie (Dz 4,12). Inne drogi prowadza jedynie na bezdroza! Po drugie Jezus podkresla,
ze jest ,Jedyng Prawdg’, jedynym prawem Bozym, ktdre miarodajnie okresla, czym jest
prawos$¢. Jako stowo Boze, ktdre stato sie Ciatem (J 1,1) jest Jezus zrddtem Zycia. On to
wiasnie oddat za nas Swoje zycie. Mowit o tym, Ze Jego wkadza nad zyciem i $miercig dana
zostata Mu od Ojca. W Ewangelii $w. Jana (J 14,19) Jezus obiecuije, ze takze i my mamy
zy¢, gdyz On zyje.

Tak tez Matka Maria Teresa, na podstawie stow Jezusa, poprzez zatozenie Ordo
Communionis in Christo i Dzieta Socjalnego, potwierdzita, ze Jezus jest zaprawde jedyng
drogaq, prowadzacg do Nieba, ze jedynie On jest miarg prawo$ci oraz zrodtem fizycznego i
duchowego zycia. Matka Maria Teresa identyfikowata sie z Uczniami, ktorzy przygotowani
zostali przez Jezusa do przetrwania trudnych czaséw, lezacych przed nimi i do spetnienia
zadania, jakim byto gtoszenie Ewangelii catemu $wiatu. Nawet jesli Uczniowie nie od razu
zrozumieli, dlaczego majg wierzy¢ w Jezusa: w chwili, gdy pojeli prawde Jego stow, stali
sie innymi ludzmi, a Swiat nigdy juz nie byt dla nich taki sam!

Matka Maria Teresa brata udziat, podobnie jak inni Uczniowie Jezusa, w wielkim
apostolskim zadaniu stuzby blizniemu, przede wszystkim poprzez nastepstwo Chrystusowe,
aby ukazac nastepnie nam, jak mamy kroczy¢ Sladami Jezusa. Aktualnym problemom
zwigzanym z eutanazjg, samobdjstwem, trudnosciami gospodarczymi, Covid-19 mozna
stawi¢ czota jedynie poprzez mito$¢. ,Jak w dzisiejszych czasach zy¢ w nastepstwie
Chrystusowym?” — jest wyzwaniem dla nas wszystkich. Mozemy iS¢ Jego $Sladami, jak
uczynili to Uczniowie i Matka Maria Teresa: Ustyszeli stowa Jezusa i uwierzyli w nie. Byli
Mu postuszni i przyznali sie do winy. Wierzyli, ze Jezus umart, aby zmazac ich winy, i ze
zmartwychwstat, aby podarowac im nowe zycie.

Pochodzenie grzechu oraz konsekwencje dla ludzkosci, wyptywajace z niego, mozna
pojac jedynie w Swietle ofiarnej mitosci. Nie mozna tu iS¢ na skroty! Badzmy zatem
zrodtem pocieszenia dla cierpigcych ludzi, zrodtem nadziei dla tych, ktérzy nadzieje te
utracili i zrodtem uzdrowienia dla chorych, a nastepnie zmieniajmy naszg witasng wole
w mitos¢. Wtedy pewni mozemy by¢ zbawienia, gdyz zbawienie nie jest niczym innym
jak zjednoczeniem sie z wiasnie tg mitoscig. Dobrocia, cierpliwoscig i oddaniem mozemy
przeciwstawiaé sie ztu. Zycie nie nalezy do nas, nie potrafimy go stworzyé, lecz mozemy
uczynic je lepszym ku chwale Bozej.



O Siostrze Marii Goretti:

Jestem Siostra Maria Goretti Kabakaali, DST, i drugim z dziesieciorga dzieci. Moi rodzice juz
nie zyja. Jestem katolickg siostrg zakonng w zakonie Cérek Sw. Teresy od Dziecigtka Jezu
w diecezji Fort Portal, w Ugandzie. Znane jesteSmy u nas pod nazwg Siéstr Banyatereza.
Skoniczytam studia licencjackie z zarzadzania i przesztam wiele szkolen. Bedac dzieckiem
powiedziatam do mojego ojca, ze chciatabym zosta¢ zakonnica. Od tej chwili rodzice wspierali
mnie na mojej drodze powotania.

Gdy nadeszta odpowiednia chwila, mdj ojciec pojechat ze mng do Domu Macierzystego
Zakonu Corek sw. Teresy od Dziecigtka Jezu (Banyatereza Sisters) i pozostatam tam
przez 2 lata jako aspirantka. W 1972 roku rozpoczetam moje duchowe ksztatcenie i trzy
lata p6zniej ztozytam pierwsze $luby zakonne.

Pracowatam w wielu administracjach. Miedzy innymi bylam Sekretarkg Generalng naszego
zakonu, pracowatam w administracji przedsiebiorstwa Virika Pharmaceutical Ltd. i jestem
Przetozong Generalng naszego zakonu w drugiej kadencii, ktéra dobiega koncu we wrzesniu
2022 roku.

Dziekuje Bogu, ze powotat mnie do zycia zakonnego.

Moje motto brzmi: ,taska Boza bedzie towarzyszyta mi na mojej drodze, ktorg przeznaczyta
dla mnie wola Boza”.

L aska Boza umozliwita mi poznanie Communio in Christo w Niemczech.

Ciesze sie, ze jestem cztonkiem tego stowarzyszenia.
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