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NADSZEDL ZBAWICIEL
OSADZENIE W ZYCIV

Drodzy Czytelnicy!

Pod koniec roku pragniemy przedstawi¢ Wam rozwazanie Bozonarodzeniowe z 22. ksigzki
Matki Marii Teresy ,Spotkanie z Zbawicielem — Czego brakuje w cierpieniach Chrystusa? —
Nasza wdziecznos¢”. W tej publikacji autorka dzieli sie gtebokimi spostrzezeniami na temat
serca Zbawiciela, ktore zdobyta dzieki osobistym doswiadczeniom i mistycznym rozmowom
z Jezusem.

Rozwazania te, napisane w latach 1990-1991, oswietlajg droge
zbawienia Chrystusa od Jego Narodzin az do Zmartwychwstania.
Przypominajg nam one o bezgranicznej mitosci, ktérg On przynidst
Swiatu i ktérej Matka Maria Teresa doswiadczyta zarowno w modlitwie,
jak i w spotkaniach z innymi ludzmi.

W rozdziale ,Nadszedt Zbawiciel” dzieli sie swoim gtebokim
wspotczuciem dla mieszkancow zatozonego przez nig hospicjum
Stella Maris i domu seniora Dom Effata. Pomimo wtasnych choréb
odwiedzata senioréw i mieszkancow hospicjum tak czesto, jak tylko
mogta, szerzgc ciepto i matczyng serdecznos¢. Mowita do swojej wspolnoty: ,Macie teraz
nowa rodzine”, co odzwierciedla prawdziwego ducha Bozego Narodzenia.

Niech w te Swieta Bozego Narodzenia, kiedy $wietujemy Narodziny Jezusa — najwiekszy dar
mitosci Boga — dane Wam bedzie odnalez¢ pokdj, rados¢ i gtebokg wdziecznos¢ za Jego
mitosc¢.

Zycze Wam i Waszym bliskim btogostawionych i radosnych Swigt Bozego Narodzenia.

Wasz
ks. Jaison Thazhathil
Przeor Generalny



T ORYGINALE ROZWAZANIE
MATKT MARTL TERESY

11.12.1990

Boze...

Twoja dobroc¢ cigzy na moim powotaniu,

w ktorym rozpoznaje Cie jako Zbawiciela.

Dla mnie rozpoczat sie inny Swiat,

w ktorym odnajduje swoje zadanie:
Przedstawiac Cig jako niewystowiong dobroc,
Jako Zbawiciela wszelkiego stworzenia.

Gdy patrze na Twoje niezwykte starania,

aby ocalic¢ ten czas przed lekiem i rozpaczg,

i znam Twojg potege,

ktora pozwala pokonac wszelkie przyczyny ludzkiej niedoli,
dajesz mojemu powotaniu mozliwosc
zaspokojenia tesknoty ttumow.

Sita, z jakg ten czas niszczy nadzieje,
powoduje wybuch zniszczenia.

Twoja dobro¢ wkrotce osiggnie SwWoj Szczyt.

W Boze Narodzenie ciepfo przepetnia kazdg dusze.
Serce otwiera sie, petne oczekiwania.

Na krotkg chwile zyje blask Twojej mitoSci,

w ktorej Cie rozpoznajemy i kochamy.

Twoje przyjscie na Swiat miato miejsce w ztym,
niesprawiedliwym Swiecie,

ukazates sie jako Mesjasz,

dates przyktad Swiata przebaczenia,
przetamate$ bariery ograniczen.

Wiosna, wieczna wiosna,



I I toruje sobie droge rowniez teraz, rowniez w tym roku.
Oczekiwany Syn Bozy jest gorgco wyczekiwany.
Jestes Zbawicielem,
states$ sie przede wszystkim cztowiekiem,
aby nas zbawiC poprzez swojg catkowitg ofiare.
Wzigtes na siebie wszystko:
Wszystkie niezrozumienie, zdrade i nienawisc,
wszystkie grzechy i niesprawiedliwoSc¢ poniostes,
aby ztozyc¢ ofiare ku chwale Ojca.
Bog wynagrodzit Twojg ofiare i mitoSc.
Wyrwany z grobu, objawito sie swiatto zycia wiecznego.
W Twojej egzystencji wiemy,
ze Twoja mitosc jest z nami nierozerwalnie zwigzana.
Wiesz, jak w naszych czasach okazywac konsekwencje,
dzielgc sie z nami Twoim Duchem,
Duchem, ktory daje zycie.
Twoj Duch jest mi dany,
wyrazajgcy sie w rozlewajgcej sie mitoSci.
Wiara i mitoS¢ sg niezbedne,
aby rozpoznac Cie w Ciele jako Zbawiciela.

Ogarnia mnie entuzjazm, gdy moéwie o Twoim
przyjsciu tam,

gdzie Twoja obecnosc zanika.

Zmuszasz mnie, zwtaszcza ze wiem o Tobie.
O Jezu, znasz ciemnoSc tego stulecia,

noc wszelkiego opuszczenia.

Znasz meczgcy strach,

nedze umierajgcej wiary.

Jestes jedyng nadzieja.

Wkraczasz w staboSc.

Twoja mitoSc staje sie sitg bezsilnoSci.

Objawienie jedynej prawdy



spoczywa na wszystkich, ktorzy Cie szukajg.
Twoja dobro¢ przewyzsza wszelkg przemoc,
odkrywa tajemnice mitosci,

w ktorej wszystko, co niemozliwe, topnieje,
aby doswiadczyc jedynej prawdy mifoSci,
ktora swojg niezmierzong sitg

wystgpita w obronie wszystkich i oddafa sie,
aby z jednych ust i jednego serca

wylewata sie wdziecznoSc i chwata za to,

co nam dafes.

Nasze wieczne szczeScie jest w Tobie.

W mojej duszy swieci Boskosc, to, co niepojete. Jego jezyk jest dojrzaty,

a moc Jego mitoéci jest zbawieniem. Pismo Swiete zyje. Jego stowa
przenikajg mojg ciemnosc¢ i rozpraszajg wszelki strach. Moj swiat, zalezny
od Zbawiciela, skgpany jest w swietle tego, co nieuchwytne. Jego nauczanie
i zycie pozwalajg dojrzewac jednosci, bliskosci i wspdlnocie. Otrzymatam
zbawienie, zbawienie od strachu przed smiercig. Przyznajmy, ze zyjemy w
egzystencjalnej niepewnosci.

Jedyng rzeczg, jakg wiemy na pewno, jest nasze otepiate myslenie.
Nieistotna i bez znaczenia jest niewiedza. Skad pochodzimy i dokad
zmierzamy - to pytanie pozostaje bez odpowiedzi w naszych rozwazaniach.
Dazymy do szczescia i odrzucamy je, gdy jest nam narzucane.

Nadeszta godzina najwiekszej dynamiki, namietnosci i nadziei. Odmawiamy
jej przyjecia. Zyjemy w $wiecie radykalnych zmian. Lepszy $wiat narzuca sie
tak silnie, jednak my nie chcemy go wspierac.

Mysliciele sg w akcji. Ich poziom wyksztatcenia tworzy rozwigzania, ale my
chcemy innych myslicieli, aby wiara w Boga zniknefa.

Nikt nie moze obejsc sie bez Zbawiciela. Nikt nie chce rezygnowac z
Bozego Narodzenia. To, ze Bog stat sie cztowiekiem, ze sensem Bozego
Narodzenia jest spotkanie z Bogiem, z Bogiem, ktory stat sie cztowiekiem,
wyrozumiatym, dobrym... sprawia, ze mimo wszystko doswiadczamy tego
Boga jako nieosiggalnego, odlegtego.

Ze Bbg wkroczyt w dotykalng blisko$¢ cztowieka,
ze stat sie dzieckiem o niepozornym wygladzie i zyt wsrdd nas, nauczajac,



ze w swojej niezwyktej dobroci objawit Boga,

ze urzeczywistnit pierwotng istote, on, ktory w swoich czynach i mitosci byt
soba,

ze wypetnit swojg misje w strachu i mece,
ze jego pragnienie wzrosto do najwyzszego tesknoty za chwatg Boga,

ze jego smierC niweczy wszelkie ludzkie myslenie i ze stajgc sie Bogiem
wywotuje oszotomienie, czyz nie powinno to by¢ wystarczajgcym powodem,
aby przywofaé ten czas i zapewni¢ sobie Jego blisko$¢?

Wotamy o nasze zbawienie. On, Zbawiciel, jest tutaj, jest rzeczywistoscig dla
wszystkich niepewnosci.

Szczegdblnie w naszym stuleciu nasze dgzenie do nieskonczonosci jest
pozgdane. Cena za to jest zbyt wysoka. Ale co mozemy przeciwstawié temu,
ktory poktada wszystko u naszych stop, zapewnia nam bezpieczenstwo i
wypetnia mitoscig? Czy cena naszej wolnej decyzji na rzecz Jego woli jest
wtedy zbyt wysoka? Zbawiciel wkrétce ozyje na nowo i nikt nie przeoczy
jego narodzin. On budzi zycie, przetamuje wszelki strach. Stara sie mysle¢
za nas i znalez¢ droge. Mesjasz staje sie ponownie aktualny, on, ktory

jest nam blizszy niz my sami sobie. Zbawiciel zawsze stoi przede mng,

jest tak widoczny, ze nie moge inaczej, jak tylko uczyni¢ Go obecnym dla
innych. Brak mi stow, moj jezyk brzmi pusto. Ciesze sie, ze wiem o moim
Zbawicielu. W swietle mojej duszy doswiadczam, ze jestem otoczony
nieskonczong mitoscig. Wyczuwam wiecej, niz jestem w stanie wyrazic, i
czuje wiecej, niz obecnie posiadam. Jestem przepetniona wielkg pewnoscia,
tak ze nie odczuwam zadnego strachu, a jednak jestem pusta.

Moje cierpienie jest bardzo gtebokie, poniewaz nie jestem w stanie
odwdzieczy¢ sie mojemu Zbawicielowi za to, co otrzymatam. Zbawiciel stoi
przede mng i wyjasnia mi mojg przysztos¢, pozwalajgc mi dostrzec, jakg
cene za nig zaptacono. On jest moim spokojem i sitg decyzyjng dla moje;j
woli. Jest dla mnie Zbawicielem, ktory jest obecny w kazdej sytuacji, ktory
jest blisko mojego zycia i ktory mowi do mnie: zapewnitem tobie i wszystkim
stworzeniom wieczny stan doskonatej radosci i wiecznego szczescia. Mgj
Zbawiciel stoi przede mng. Z niego i przez Niego to doswiadczenie trafia do
naszych czasow. Czasy te nie zadowalajg sie samymi stowami, wymagajg
czyndéw. Chcg uchwyci¢ prawde. Bo czysta wiara ostabta. Zbawiciel stat

sie celem, ktérego obarczamy wing za wszystko, co zte. A On jest naszym
Zbawicielem.

W Boze Narodzenie Bog objawit sie swiatu. Nadal ofiaruje sie w Kosciele,
w nim Zbawiciel spotyka sie z cztowiekiem. W dekretach Soboru
Watykanskiego Il odczuwamy bliskos¢ Boga, doswiadczamy Jego mitosci.



Dostrzegamy Go w sakramentach. ,Boze Narodzenie trwa nieustannie”.
Jakze dobrze jest ustysze¢ od ciezko chorego cztowieka: ,WW Boga nie
wierze, nikt nigdy nie byt w stanie mnie przekonac. Ale odkad znam Ciebie i
czuje Twojg mitosS¢, wiem, ze Bog istnieje”.

Tylko ten zna Boga, kto pozwolit Mu wkroczy¢ w swoje zycie.

Zbawiciel jest z nami i stanowi wyzwanie dla naszej wiary. Wkrotce
ponownie bedziemy wspomina¢ wydarzenie o swiatowym znaczeniu: Bog
staje sie cztowiekiem. Jest On Zbawicielem, ktory zabezpiecza nasze zycie
mitoScig przekraczajgcg wszystko, co mozemy sobie wyobrazi¢. Otwérzmy
nasze oczy i serca, aby niczego Mu nie odmawiac.

On jest naszym Zbawicielem i niech bedzie Mu chwata na wieki wiekdw.
O Boze,

w moim sercu dreczy mnie niepokoj,

Ze nie okazuje Ci naleznego szacunku.

W moim sercu ptonie pragnienie,

aby publicznie wyrazic Ci mojg wdziecznoSc.

A jesli moje serce zbytnio sktania sie ku ziemskim sprawom,
niech Twoja imponujgca majestatycznosc mnie ogarnia

i wzmaga moje pragnienie,

aby podziekowac Ci za godzine zbawienia.

Duchu, wszechmadry i wszechmocny,

przewyzszajgcy w zrozumieniu,

Zbawicielu od wszelkiej niedoli,

bez poczagtku, bez konca,

niezmierzony,

bez ograniczen w swojej wysokosci, rozlegtoSci i gtebokosci.
O, jakiez to ograniczonie, gdy nazywam Cie Bogiem

lub wypowiadam Twoje imie.

Co wypowiadajg moje usta,

gdy wyjasniam Twojg istote na podstawie doswiadczen?
Gdy patrze w gore i wyobrazam sobie, zZe jestes tam,

nie odpowiada to prawdzie.

Bo jestes obecny wszedzie,



w gorze i na dole, obok mnie i przede mng,

Jjestes we mnie.

Wypetniasz kazdg przestrzen i nie znasz zadnych ograniczen.
Jestes Zbawicielem, moim pocieszeniem i mojg Sifg.

Tak bardzo lubie nazywac Cie ,Mojg Mitoscig”.

W ten sposob wyrazam wszystko,

akceptuje wszystko, co mozna sobie wyobrazic,

i oddaje Ci to, czego mi nieustannie brakuje.

Jestes Wybawicielem, a ja osiggam tam wielkoS¢ Twojej istoty.
Bo moja bezsilnoS¢ szuka Twojej reki,

ktorg chwytam, aby uzyskac taske

uznania Ciebie za mojego Zbawiciela.

Moja wina siega daleko, wota z nadziejg Twoje imie,

aby ponownie zwyciezyto mitosierdzie,

ktorym ztozytes moje grzechy przed obliczem Boga,

aby mitoS¢ mogfa dgzyc do speftnienia.

Jestes potegg nad wszelkim ztem,

Jjedyng nadziejg wszystkich stworzen.

Niech Twoja dobroc bedzie wielbiona na wieki wiekow.

Fragment z ksigzki Matki Marii Teresy ,Die Begegnung mit dem Erléser - Was fehlt an Leiden
Christi? - Unser Dank®, (,Spotkanie ze Zbawicielem - Czego brakuje w cierpieniach Chrystusa -
Nasza Wdziecznosc®), 2 naklad 1994, wydawnictwo wysytkowe Marianne Patloch, Westerngrund,
s. 10 i nastepne



KOMENTARZ

ks. Shaji Thomasa z Potudniowych Indii

Z wielkg radoscig pisze krotki komentarz do pierwszego rozdziatu ,Nadszedt
Zbawicel” w grudniowym Liscie Duchowym. Jest on zaczerpniety z 22. ksigzki
Matki Marii Teresy zatytutowanej ,Spotkanie ze Zbawicielem — Czego brakuje
w cierpieniach Chrystusa? — Nasza wdziecznos¢’.

Tekst ten brzmi jak medytacja duchowa lub interpretacja kazania opartego
na mistyce chrzescijanskiej, chrystologii i teologii egzystencjalnej. Jezyk
jest peten czci, emocjonalny i kontemplacyjny. Jednoczesnie przekazuje
on duszpasterskg naglacg potrzebe, poniewaz autorka porusza temat
duchowego kryzysu wspoétczesnego Swiata i wzywa do nowej Swiadomosci
bliskosci Chrystusa.

Bliskos¢ Zbawiciela

Gtownym tematem tego rozdziatu jest ,bliskos¢ wszechmocnego Boga”. W
tekscie podkreslono, ze Bog jest z nami (Emmanuel). Poniewaz Bég stat sie
cztowiekiem, nie jest ani odlegty, ani nieosiggalny. Tutaj ,Zbawiciel” jest opisany
jako doswiadczalny i bliski cztowiekowi, ktory jest ,zawsze” obecny i blizszy
nam niz my sami. Gtéwna teza brzmi, ze boska bliskos¢ jest rzeczywistoscia,
ktorej wspotczesny cztowiek nie dostrzega.

Postannictwo Chrystusa jako uzdrowienie leku

W niniejszym rozdziale kilkakrotnie podkreslono, ze zamiarem Boga jest
usuniecie strachu. Matka Maria Teresa mowi: ,Ciesze sie, ze wiem 0 moim
Zbawicielu. W Swietle mojej duszy doswiadczam, ze jestem otoczony
nieskonnczong mitoscig. Wyczuwam wiecej, niz jestem w stanie wyrazic, i
czuje wiecej, niz obecnie posiadam. Jestem przepetniona wielkg pewnoscia,
tak ze nie odczuwam zadnego strachu, a jednak jestem pusta”.

Oznacza to, ze uwolnienie od mojego Smiertelnego leku jest pewne. On
stworzyt zycie i pokonat wszelki lek, a ja otrzymuje od Niego spokdj ducha.
Strach jest przedstawiany jako ciasne kajdany ludzkosci, a mitos¢ Chrystusa



jest sitg wyzwalajgcg. Przypomina to silnie motywy biblijne iteologiczne, zwtaszcza
stwierdzenie z 1 Listu sw. Jana: ,WW mitosci nie ma leku, lecz doskonata mitos¢
usuwa lek.“ (1J 4,18)

Tajemnica Wcielenia

Wecielenie nie jest tylko wydarzeniem z przesztosci, ale aktualng rzeczywistoscig —
,B0ze Narodzenie trwa nieustannie”. Matka Maria Teresa nawigzuje do Kosciota,
sakramentow i Soboru Watykanskiego I, sugerujgc, ze Bdg nieustannie objawia
sie we wszystkim tym. Matka Maria Teresa przypomina: ,W Boze Narodzenie
Bog objawit sie swiatu. Nadal ofiaruje sie w Kosciele, w nim Zbawiciel spotyka
sie z czlowiekiem.*

Tak, musimy pozwoli¢, aby Zbawiciel narodzit sie¢ ponownie w naszym zyciu.
Przyznajmy pokornie prawde stowami niemieckiego mistyka Angelusa Silesiusa:
,Chrystus mogtby narodzi¢ sie tysigc razy w Betlejem, ale wszystko bytoby
daremne, dopoki nie narodzi sie w moim sercu”. Pozwolmy Mu narodzi€ sie
ponownie w naszym zyciu podczas Bozego Narodzenia 2025 roku i kazdego
dnia 2026 roku.

Odpowiedzialnos¢ i Swiadectwo

Autorka tej ksigzki wielokrotnie podkresla w rozdziale, na ktorym opiera sie
niniejszy komentarz, poczucie odpowiedzialnosci. Matka Maria Teresa mowi:
,Czasy te nie zadowalajg sie samymi stowami, wymagajg czynéw. Chcg
uchwyci¢ prawde.” Porusza to wymiar etyczny: wiara musi przybra¢ konkretng
forme i by¢ widoczna w zyciu, a nie tylko wyrazana intelektualnie. Kazdy z nas
jest wyjatkowy i wszyscy jestesmy narzedziami w rekach Boga. Dlatego wszyscy
jestesmy odpowiedzialni i powinnisSmy wypetnia¢ nasze zadania na tym Swiecie
oraz by¢ dobrymi swiadkami nasladowcow Jezusa.

Cierpiacy Chrystus

W tej czesci wyraznie podkreslono meke, lek, pragnienie i cierpienie Chrystusa.
W pierwszej modlitwie rozwazania Matka Maria Teresa pisze: ,States sie przede
wszystkim cziowiekiem, aby nas zbawi¢ poprzez swojg catkowitg ofiare. Wzigtes
na siebie wszystko: Wszystkie niezrozumienie, zdrade i nienawis¢, wszystkie
grzechy i niesprawiedliwos¢ poniostes, aby ztozy¢ ofiare ku chwale Ojca“.

Jego misja zostata wypetniona ,w strachu i mece”; Jego pragnienie symbolizuje



boskie pragnienie; Jego SmierC ,niweczy wszelkie ludzkie myslenie”. Ta
interpretacja podkresla realizm wcielenia: Chrystus nie tylko zstepuje do ludzi,
ale sam doswiadcza petnej, wrazliwej ludzkiej egzystencii.

Wezwanie do uznania i dziatania

Ostatnie zdanie tekstu jest apelem: ,Otworzmy nasze oczy i serca, aby niczego
Mu nie odmawiac¢”. Chrystus daje wszystko i wymaga naszej dobrowolnej zgody.
Jest to zarbwno wezwanie do wiary, jak i krytyka apatii. Jezyk staje sie bardziej
liturgiczny, pod koniec nabiera charakteru uwielbienia i kulminuje w stowach
chwaty wobec Zbawiciela.

Na zakonczenie chciatbym powiedzie€, ze tekst ten jest petng oddania
refleksjg teologiczng, zawierajgcg elementy mistycznej introspekciji; jest krytykg
wspotczesnego sekularyzmu i wezwaniem do odnowy wiary. Mowi on o gtebokim
osobistym przekonaniu i emocjonalnej autentycznosci, jednoczesnie poruszajgc
kwestie wspolnotowe i globalne problemy duchowe.

Ks. Shaji Thomas z Kerali w Potudniowych Indiach

Ks. Shaji Thomas pochodzi z tradycyjnej i gteboko wierzacej rodziny
katolickiej z Kerali w Potudniowych Indiach, gdzie dorastat jako

6sme z dziewieciorga dzieci. 22 grudnia 1988 r. przyjat $wiecenia
kaptanskie i dzi$ moze spojrze¢ wstecz na 37 lat petnej satysfakcii
postugi kaptanskiej — czas, ktdry sam opisuije jako droge petng Bozych
btogostawienstw.

Jego droga akademicka i duszpasterska prowadzita go przez rézne
kontynenty i odpowiedzialne stanowiska. W latach 1995-2001 ukonczyt
studia doktoranckie w Rzymie, uzyskujac tytut doktora teologii
dogmatycznej w Papieskim Instytucie Orientalnym. Po powrocie do Indii
poswiecit sie formaciji kaptanskiej i w latach 2001-2004 petit funkcje
wicerektora i profesora w seminariach $w. Alojzego i $w. Marii.

Nastepnie przeniost sie do Standw Zjednoczonych, gdzie przez prawie
dziesie¢ lat, od 2004 do 2013 roku, petnit funkcje wikariusza parafii $w.
Michata Archaniofa w Findlay w stanie Ohio (diecezja Toledo). Po powrocie do ojczyzny w latach 2014-2017 petnit
funkcje rektora w seminarium St. Mary’s Malankara Major Seminary w Trivandrum. Nastepnie przez kilka lat petnit
intensywne obowigzki administracyjne: najpierw jako wikariusz generalny diecezji Delhi-Gurgaon i koordynator
misji w Odisha (2017-2019), a ostatnio, od 2019 do 2024 roku, jako wikariusz generalny i proboszcz katedry w
swojej rodzinnej diecezji Pathanamthitta.

Obecnie ksigdz Shaji przebywa w Domu Macierzystym Communio in Christo w Mechernich, gdzie przechodzi
odnowe duchowa. Bardzo ceni sobie tamtejszg wspdlnote i wykorzystuje ten czas, aby gtebiej zgtebi¢ duchowo$é
zatozycielki Matki Marii Teresy oraz nauczy¢ sie zy¢ zgodnie z zasadami Ordo Communionis in Christo.
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